
Cure Anti-Stress 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 ou 5 soins par jour 3 soins d’hydrothérapie.
1 massage 
1 Séance de réflexologie plantaire (le 5ème soin).

Santé du Dos 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 ou 5 soins par jour 2 soins d’hydrothérapie
1 séance de correction et de rééducation de la colonne vertébrale en piscine. 
1 massage spécifique aux huiles essentielles
1 séance de réflexologie plantaire (le 5ème soin).

Remise en Forme 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 ou 5 soins par jour 3 soins d’hydrothérapie.
1 massage général aux huiles essentielles

Jambes toniques 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 ou 5 soins par jour Parcours phlébologique / Pédiluve-maniluve

NAHRAWESS THALASSA PALACE 



Pressothérapie / Cryothérapie
1 soin d’hydrothérapie
1 Massage corporel aux huiles essentielles
1 séance de réflexologie plantaire (le 5ème soin).    

Cure arthro-Rhumatismale 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 ou 5 soins par jour 3 soins d’hydrothérapie
1 enveloppement d’algues
1 massage général aux huiles essentielles
1 séance de réflexologie plantaire (le 5ème soin).    

Cure Pré-natale 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 soins par jour 2 soins d’Hydrothérapie
1 Pressothérapie
1 Massage général aux huiles essentielles

Cure Anti-Tabac 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

4 soins 610 DT 810 DT 1120 DT

5 soins 750 DT 1050 DT 1460 DT

4 soins par jour 1 Mésothérapie (1 seule fois)
3 soins Hydrothérapie
1 Massage.    



Cure Bio-Mince 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

5 soins N.A 1150 DT 1490 DT

5 soins par jour 2 Check-up (gratuits) 
Soins d’hydrothérapie (CARACALLA, douche au jet)
Enveloppements spécifiques minceur (ALGA SKIN au hammam ou sous couverture, QQN)

Avec assistance diététique SLIM FIT (activité physique sous infrarouge localisée)
ELECTROSTIIMULATION/LIPOCAV/PRESSO-FERMETE
Massage amincissant  / anti-cellulite
Tisane amincissante.

Cure armonie et silouhette 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

5 soins N.A 1150 DT 1490 DT

5 soins par jour 2 Check-up (gratuits) 
Soins humides (CARACALLA, douche au jet,…)
Enveloppements spécifiques minceur, anti-cellulite

Avec assistance diététique BODYFORM
Massage anti-cellulite / amincissant
DUACELL
LIPOCAV
1 Visite médicale de contrôle (gratuite)

Cure jeunesse et plénitude 4 JOURS 5 JOURS 6 JOURS

5 soins N.A 1150 DT 1490 DT

5 soins par jour Soins humides (herbal bath, ALGA SKIN au hammam, GHASSOUL)
Gommage du corps 
Massage tonifiant à l’huile d’Argan
Soins esthétiques Anti-Age :

Visage : MESOLIFT, LIFTAGE, Photo rajeunissement 



Corps : START KLEB CORPS, LIPOCAV, soins du buste
Wellness Evasion

1erJour : Purification
3 soins par jour sur 5 Jours Bain de vapeur d’eau douce, savon noir et gommage aux sels, à l’huile d’olive et au thym.

Masque du visage à la carotte et au concombre frais.
Massage relaxant de 50 mn à l’huile précieuse d’argan.
2èmeJour : Revitalisant
Bain d’eau de mer aux extraits d’huile d’orangers.
Enveloppement au TFAL (argile blanche).
Massage tonifiant de 50 mn à l’huile précieuse d’argan.
3èmeJour : Dynamisant
Nettoyage du corps à l’eau florale de romarin.
Enveloppement au romarin sauvage.
Massage énergisant du corps de 50 mn à l’huile de menthe poivrée.
4èmeJour : Sérénité
Nettoyage du corps à l’eau de fleurs d’orangers.
Enveloppement au Henné.
Massage drainant de 50 mn à l’huile de menthe poivrée.
5èmeJour : Beauté
Gommage au miel et à l’Anaïs. 
Soin du visage : masque aux dattes et modelage à l’huile d’olive extra-vierge.
Massage Shéhérazade à 4 mains de 30 mn dans une ambiance 1001 nuits.

Tarif : 850 DT


